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Le Complexe des inséparables,
de Simon Diken, mise en scéne
de Vincent Messager. Avec

Paul Belmondo, Alexandra
Vandernoot, Izabelle Laporte,
Erwin Zirmi. Durée: 1 h 25. Apollo
Théatre, Paris (X¢), jusqu’au

22 septembre. apollotheatre.fr
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De quoi parle Le Complexe des
inséparables?

C'est I'histoire de Fabienne et Paul, mariés
depuis 25 ans. Lui se sent tres bien dans sa
vie, mais sa femme trouve leur couple daté
parce qu'ils ne connaissent pas l'adultere
comme les autres. Elle propose que chacun
prenne amant et maitresse. Par amour, il
accepte a contrecceur et finit par participer
activement a ce projet.

Vous enchainez les piéces et toutes
sont des comédies...

Oui, je recois 99 % de propositions de comé-
dies, pas forcément des vaudevilles. Au
début, cela a été une surprise de voir que
les auteurs décelaient en moi un potentiel
comique, mais je me suis senti a l'aise dans
ce genre. Sur scene, on peut tout sautoriser
pour faire rigoler, et jaime entendre les rires

du public.

A-t-il été difficile de vous imposer

en tant que comédien?

Les gens ont gardé longtemps I'image du
coureur automobile, cest normal, cela repré-
sente la moitié de ma vie. La perception que
l'on avait de moi, acteur, était un peu brouil-
lée, d'autant que j étais en paralléle consul-
tant sportif pour Canal+ ou Eurosport.

Comment est née votre passion

pour laFormule 1?

A 11 ans, j'ai accompagné mon pere au
Grand Prix de Monaco. Notre voisin de
chambre, Jacky Ickx, courait en Formule 1
et il m'a emmené faire le tour des stands
du circuit. Voitures, vitesse, bruit, odeur,
ambiance... mont impressionné. Je me suis
dit: “Un jour, je ferai comme lui.”

Quels points communs voyez-vous
entre pilote et comédien?

Lapproche du métier est similaire: prépa-
ration, répétitions, perfectionnisme, trac...
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ATOUT CCEUR

“Lesporta
évidemment un
vrai lien avec le
cceur”, pointe

Paul Belmondo,
ambassadeur de
Mécénat Chirurgie
cardiaque, qui
opere le cceur des
enfants du monde.
Le comédien
présente des
soirées caritatives,
participe ades
événements
sportifs, notamment
L'Etape du Ceeur ol
des passionnées
de vélo pédalent
pendant le Tour de
France (voir notre
enquéte, p. 16).
mecenat-
cardiaque.org

La différence, cest que la Formule 1 est un
sport égoiste, on le pratique pour soi et pour
gagner. Un sportif est aussi dans le controle
permanent, contrairement au comédien.

Vous avez été administrateur du
Théatre des Variétés qui appartenait

a Jean-Paul Belmondo. Qu’avez-vous
retenu de cette expérience ?

Ces dix années mont permis d’avoir une
compréhension du théatre, de la distribu-
tion, de la fagon dont une piece évolue. Jai
constaté quaussi excellente soit-elle, le
public peut ne pas venir. Parfois, les spec-
tateurs n'ont pas envie de voir un comédien
dans un role. Cest pareil au cinéma. Les
films dans lesquels mon pere jouait des per-
sonnages peu positifs, par exemple Stavisky,
La Siréne du Mississipi, Llnconnu dans la
maison, nont pas fonctionné.

Pourquoi avez-vous décidé de devenir
comédien a la quarantaine ?

Jaurais di continuer a travailler au Théatre
des Variétés, avec mon oncle et mon pére,
mais il a eu son AVC et cest devenu compli-
qué sans lui. Je pensais depuis toujours me
lancer dans la comédie et jai répondu a ce
désir. En fait, c’est un prolongement de ce
que je connaissais. Des mes 3 ans, j'étais sur
les plateaux de cinéma. Plus tard, je révisais
mes lecons dans la loge de mon peére, je me
baladais dans les studios. A la fin de mes
études, il a voulu que je travaille. J'ai fait tous
les métiers possibles du cinéma: assistant-
réalisateur, script, figurant...

Votre pére est plus ou moins
a l'origine de vos vocations ?
Le sport automobile, il ne s’y attendait pas,
cest venu par lui, mais sans faire expres. -+
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-+ Par contre, il ma sans cesse poussé a étre
acteur. Il me répétait: "Bon, t arrétes quand
tes conneries ? Quand est-ce que tu fais du
cinéma ?”Je pense qu'il révait de voir son fils
poursuivre la filiation artistique, puisque
son propre pere était sculpteur /Paul
Belmondo, NDLR] et sa mere artiste-peintre.

Comment se comportait-il avec vous
sur un plateau ?

Quand j étais assistant-réalisateur de LAs
des as, de Gérard Oury, il madit: "7Tuz arrives
avant et tu pars apres tout le monde.” Sur un
tournage, il n'était plus le pére, mais l'acteur,
et il savait me le faire comprendre. Quand
je lui annongais quon l'attendait sur le pla-
teau, il m'envoyait vérifier que tout était
bien calé; cest arrivé qu'il me fasse traver-
ser quatre fois de suite les studios. C'était sa
fagon de menseigner des regles de vie.

Quelles valeurs vos parents vous
ont-ils transmises ?

Mon pére m'a transmis le gotit de l'effort.
Pour lui, rien n’était jamais gagné, on
pouvait avoir tous les talents du monde,
sans travail, ¢a ne servait a rien. Ma
mere [Elodie Constant, NDLR] m'a montré
d’autres facettes artistiques. C'était une
femme tres libre et tres gaie. Elle avait
été danseuse de bebop pour Jean-Pierre
Cassel et Sacha Distel, et la musique
anglo-saxonne était trés présente dans sa
vie. Jallais avec elle aux concerts d Herbie
Hancock ou des Pink Floyd.

PAUL
BELMONDO

1963 Naissance
le 23 avril,

a Boulogne-
Billancourt
(Hauts-de-Seine).

1983 Vainqueur
en Formule
Renault au circuit
Bugatti du Mans.

2021 Au théatre
dans Boeing
Boeing.

2025 Joue dans
Demain nous
appartient, le
feuilleton de TF1.

Belmondo-pere a I’honneur

Plusieurs événements rendent hommage a Jean-Paul Belmondo,
cing ans apres sa disparition le 6 septembre 2021, a I'age de 88 ans.
Apres Nice, qui a baptisé “Belmondo” un cinéma de la ville (2021) ou
la promenade a son nom, inaugurée sur le pont Bir-Hakeim, a Paris
(2023), La Poste imprime le 14 septembre un timbre a son effigie. Et
La Cinématheque de Paris, située a I'angle de la rue Paul-Belmondo
(sculpteur), lui consacre une exposition, Belmondo, le Magnifique,
deés le 6 octobre 2026 : elle sera riche en affiches, photos, objets

et vétements, dont son fameux blouson de cuir de flic frangais.
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Les Belmondo ont des racines
siciliennes et piémontaises. Qu’'avait
votre pére d’italien en lui ?

Son sens de la famille, son respect des
anciens et des traditions viennent, je pense,
de son coté tres sicilien. Il avait un caractere
fort et ne se laissait pas faire, mais c'était
aussi quelquun de tres tolérant qui savait
pardonner. Quand César [le sculpteur, NDLR]
asuccédé amon grand-pere en tant que pro-
fesseur aux Beaux-Arts, la guerre entre eux
a été déclarée. Mon pere a défendu son pere
mais, a la fin, il a fait la paix avec César.

Etiez-vous proche de votre grand-pére ?
Tres proche. Mon pére tenait a ce qu'on
déjeune avec mes grands-parents les
dimanches, que l'on passe des vacances avec
eux... J'ai eu la chance de voir mon grand-
pere peindre, sculpter, travailler la pierre,
la terre dans son atelier. Peut-étre voulait-il
me transmettre sa passion ? Mais je n'étais
vraiment pas doué!

Jean-Paul Belmondo s’était

toujours refusé a se livrer dans un
documentaire. Avez-vous eu du

mal a le convaincre de participer a
Belmondo par Belmondo (2015) ?
Enormément. Je I'incitais sans cesse a se
raconter lui-méme et il me répondait a
chaque fois: "Mais pourquoi ? Ca intéresse
qui ?”1l connaissait sa popularité, mais ne
se rendait pas compte de 'amour et du désir
des gens. Il a fini par accepter ce documen-
taire sur les lieux de tournage de ses films, et
en a été tres heureux. Mais mon pere a aussi
gardé ses secrets, et je nai pas forcé la porte.

Qui pourrait jouer dans un biopic sur
lui ? Votre fils Victor, comédien lui
aussi? Vous-méme?

Un biopic se fera un jour, cest stir, des réalisa-
teurs nous ont déja approchés. Victor pour-
rait incarner son grand-pere, il lui ressemble
etiladutalent. Moi, je ne le ferai pas. o



